
 
 

 
Die Einrichtung der Stephanus-Stiftung 
für Fort- und Weiterbildung  
 

Stephanus-Akademie der Stephanus-Stiftung · Im Fischgrund 8 · 13465 Berlin 

☎ 0151 4066 4742 · ✉ akademie@stephanus.org · www.stephanus.org/akademie 

 

Titel Qualifizierung „Alltagsbegleitung nach § 45a SGB XI“ 

Zielgruppe Begleitende in Angeboten zur Unterstützung im Alltag 

Termine AB 2/23 - 1./9./13./22./30.03.2023 

Format Blended Learning (Online-Selbstlernen, Live-Online, Selbstlektüre) 

Kosten 150,- €  gesamt 

Leistungen Teilnahmebescheinigung; bei Bedarf technischer Support 

Leitung Claudia Tennikait-Handschuh, Leiterin Stephanus-Akademie 

Bei Fragen Steffen Mangold: steffen.mangold@stephanus.org, 0170 3176 983 

Anmeldung Klicken Sie hier! 

 

Die Qualifizierung befähigt die Teilnehmenden, im Rahmen von Angeboten zur Unterstützung im 

Alltag nach § 45a SGB XI tätig zu werden. 

 

Sie entspricht der "Verordnung über niedrigschwellige Betreuungs- und Entlastungsangebote nach § 

45b Abs. 4 SGB XI des Landes Brandenburg vom 04.01.2016 (Angebotsanerkennungsverordnung - 

NBEA - AnerkV)" sowie der "Verordnung zur Anerkennung und Förderung von Angeboten zur 

Unterstützung im Alltag vom 05.09.2017 (Pflegeunterstützungsverordnung - PuVO)" der Stadt Berlin.  

 

1. Termin: 10-16.00 Uhr Live-Online-Seminar 

- Behindertenhilfe, Pflegeleistungen, Eingliederungshilfe - Sozialhilfe, Aufsicht, Haftung - Situation 
häuslich Gepflegter, stationärer Betreuung - Grundhaltung, respektvoller Umgang, Teilhabe 

2. Termin: 10-13.00 Uhr Eigenarbeit, 13-16.00 Uhr Live-Online-Seminar 

- Krankheitsbilder, Beeinträchtigungen - herausforderndes Verhalten - Sicht der Betroffenen 

3. Termin: 10-13.00 Uhr Eigenarbeit, 13-16.00 Uhr Live-Online-Seminar 

- Grundlagen der Kommunikation - Gestaltung von Interaktionsprozessen - Reflektion der eigenen 
Rolle - Distanz und Nähe - Abgrenzung und Regeneration 

4. Termin: 10-13.00 Uhr Eigenarbeit, 13-16.00 Uhr Live-Online-Seminar 

- Praktische Hilfen bei Alltagsverrichtungen - Grundlagen Pflege, Barrierefreiheit - Umgang mit 
akuten Krisensituationen - Erste Hilfe 

5. Termin: 10-13.00 Uhr Eigenarbeit, 13-16.00 Uhr Live-Online-Seminar 

- Grundlagen Hygiene und Arbeitssicherheit - Reflexion und Evaluation - Erfahrungsaustausch 
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Titel Qualifizierung „Alltagsbegleitung nach § 45a SGB XI“ 

Zielgruppe Begleitende in Angeboten zur Unterstützung im Alltag 

Termine AB 3/23 - 19./21./24./26./28.04.2023 

Format Blended Learning (Online-Selbstlernen, Live-Online, Selbstlektüre) 

Kosten 150,- €  gesamt 

Leistungen Teilnahmebescheinigung; bei Bedarf technischer Support 

Leitung Claudia Tennikait-Handschuh, Leiterin Stephanus-Akademie 

Bei Fragen Steffen Mangold: steffen.mangold@stephanus.org, 0170 3176 983 

Anmeldung Klicken Sie hier! 

 

Die Qualifizierung befähigt die Teilnehmenden, im Rahmen von Angeboten zur Unterstützung im 

Alltag nach § 45a SGB XI tätig zu werden. 

 

Sie entspricht der "Verordnung über niedrigschwellige Betreuungs- und Entlastungsangebote nach § 

45b Abs. 4 SGB XI des Landes Brandenburg vom 04.01.2016 (Angebotsanerkennungsverordnung - 

NBEA - AnerkV)" sowie der "Verordnung zur Anerkennung und Förderung von Angeboten zur 

Unterstützung im Alltag vom 05.09.2017 (Pflegeunterstützungsverordnung - PuVO)" der Stadt Berlin.  

 

1. Termin: 10-16.00 Uhr Live-Online-Seminar 

- Behindertenhilfe, Pflegeleistungen, Eingliederungshilfe - Sozialhilfe, Aufsicht, Haftung - Situation 
häuslich Gepflegter, stationärer Betreuung - Grundhaltung, respektvoller Umgang, Teilhabe 

2. Termin: 10-13.00 Uhr Eigenarbeit, 13-16.00 Uhr Live-Online-Seminar 

- Krankheitsbilder, Beeinträchtigungen - herausforderndes Verhalten - Sicht der Betroffenen 

3. Termin: 10-13.00 Uhr Eigenarbeit, 13-16.00 Uhr Live-Online-Seminar 

- Grundlagen der Kommunikation - Gestaltung von Interaktionsprozessen - Reflektion der eigenen 
Rolle - Distanz und Nähe - Abgrenzung und Regeneration 

4. Termin: 10-13.00 Uhr Eigenarbeit, 13-16.00 Uhr Live-Online-Seminar 

- Praktische Hilfen bei Alltagsverrichtungen - Grundlagen Pflege, Barrierefreiheit - Umgang mit 
akuten Krisensituationen - Erste Hilfe 

5. Termin: 10-13.00 Uhr Eigenarbeit, 13-16.00 Uhr Live-Online-Seminar 

- Grundlagen Hygiene und Arbeitssicherheit - Reflexion und Evaluation - Erfahrungsaustausch 
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Titel Qualifizierung „Alltagsbegleitung nach § 45a SGB XI“ 

Zielgruppe Begleitende in Angeboten zur Unterstützung im Alltag 

Termine AB 4/23 - 09./15./25.5./1./9.6.2023 

Format Blended Learning (Online-Selbstlernen, Live-Online, Selbstlektüre) 

Kosten 150,- €  gesamt 

Leistungen Teilnahmebescheinigung; bei Bedarf technischer Support 

Leitung Claudia Tennikait-Handschuh, Leiterin Stephanus-Akademie 

Bei Fragen Steffen Mangold: steffen.mangold@stephanus.org, 0170 3176 983 

Anmeldung Klicken Sie hier! 

 

Die Qualifizierung befähigt die Teilnehmenden, im Rahmen von Angeboten zur Unterstützung im 

Alltag nach § 45a SGB XI tätig zu werden. 

 

Sie entspricht der "Verordnung über niedrigschwellige Betreuungs- und Entlastungsangebote nach § 

45b Abs. 4 SGB XI des Landes Brandenburg vom 04.01.2016 (Angebotsanerkennungsverordnung - 

NBEA - AnerkV)" sowie der "Verordnung zur Anerkennung und Förderung von Angeboten zur 

Unterstützung im Alltag vom 05.09.2017 (Pflegeunterstützungsverordnung - PuVO)" der Stadt Berlin.  

 

1. Termin: 10-16.00 Uhr Live-Online-Seminar 

- Behindertenhilfe, Pflegeleistungen, Eingliederungshilfe - Sozialhilfe, Aufsicht, Haftung - Situation 
häuslich Gepflegter, stationärer Betreuung - Grundhaltung, respektvoller Umgang, Teilhabe 

2. Termin: 10-13.00 Uhr Eigenarbeit, 13-16.00 Uhr Live-Online-Seminar 

- Krankheitsbilder, Beeinträchtigungen - herausforderndes Verhalten - Sicht der Betroffenen 

3. Termin: 10-13.00 Uhr Eigenarbeit, 13-16.00 Uhr Live-Online-Seminar 

- Grundlagen der Kommunikation - Gestaltung von Interaktionsprozessen - Reflektion der eigenen 
Rolle - Distanz und Nähe - Abgrenzung und Regeneration 

4. Termin: 10-13.00 Uhr Eigenarbeit, 13-16.00 Uhr Live-Online-Seminar 

- Praktische Hilfen bei Alltagsverrichtungen - Grundlagen Pflege, Barrierefreiheit - Umgang mit 
akuten Krisensituationen - Erste Hilfe 

5. Termin: 10-13.00 Uhr Eigenarbeit, 13-16.00 Uhr Live-Online-Seminar 

- Grundlagen Hygiene und Arbeitssicherheit - Reflexion und Evaluation - Erfahrungsaustausch 
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Titel Qualifizierung „Alltagsbegleitung nach § 45a SGB XI“ 

Zielgruppe Begleitende in Angeboten zur Unterstützung im Alltag 

Termine AB 5/23 – 12./21./27.09./9./19.10.2023 

Format Blended Learning (Online-Selbstlernen, Live-Online, Selbstlektüre) 

Kosten 150,- €  gesamt 

Leistungen Teilnahmebescheinigung; bei Bedarf technischer Support 

Leitung Claudia Tennikait-Handschuh, Leiterin Stephanus-Akademie 

Bei Fragen Steffen Mangold: steffen.mangold@stephanus.org, 0170 3176 983 

Anmeldung Klicken Sie hier! 

 

Die Qualifizierung befähigt die Teilnehmenden, im Rahmen von Angeboten zur Unterstützung im 

Alltag nach § 45a SGB XI tätig zu werden. 

 

Sie entspricht der "Verordnung über niedrigschwellige Betreuungs- und Entlastungsangebote nach § 

45b Abs. 4 SGB XI des Landes Brandenburg vom 04.01.2016 (Angebotsanerkennungsverordnung - 

NBEA - AnerkV)" sowie der "Verordnung zur Anerkennung und Förderung von Angeboten zur 

Unterstützung im Alltag vom 05.09.2017 (Pflegeunterstützungsverordnung - PuVO)" der Stadt Berlin.  

 

1. Termin: 10-16.00 Uhr Live-Online-Seminar 

- Behindertenhilfe, Pflegeleistungen, Eingliederungshilfe - Sozialhilfe, Aufsicht, Haftung - Situation 
häuslich Gepflegter, stationärer Betreuung - Grundhaltung, respektvoller Umgang, Teilhabe 

2. Termin: 10-13.00 Uhr Eigenarbeit, 13-16.00 Uhr Live-Online-Seminar 

- Krankheitsbilder, Beeinträchtigungen - herausforderndes Verhalten - Sicht der Betroffenen 

3. Termin: 10-13.00 Uhr Eigenarbeit, 13-16.00 Uhr Live-Online-Seminar 

- Grundlagen der Kommunikation - Gestaltung von Interaktionsprozessen - Reflektion der eigenen 
Rolle - Distanz und Nähe - Abgrenzung und Regeneration 

4. Termin: 10-13.00 Uhr Eigenarbeit, 13-16.00 Uhr Live-Online-Seminar 

- Praktische Hilfen bei Alltagsverrichtungen - Grundlagen Pflege, Barrierefreiheit - Umgang mit 
akuten Krisensituationen - Erste Hilfe 

5. Termin: 10-13.00 Uhr Eigenarbeit, 13-16.00 Uhr Live-Online-Seminar 

- Grundlagen Hygiene und Arbeitssicherheit - Reflexion und Evaluation - Erfahrungsaustausch 
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Titel Qualifizierung „Alltagsbegleitung nach § 45a SGB XI“ 

Zielgruppe Begleitende in Angeboten zur Unterstützung im Alltag 

Termine AB 6/23 – 6./14./22./27.11/01.12.2023 

Format Blended Learning (Online-Selbstlernen, Live-Online, Selbstlektüre) 

Kosten 150,- €  gesamt 

Leistungen Teilnahmebescheinigung; bei Bedarf technischer Support 

Leitung Claudia Tennikait-Handschuh, Leiterin Stephanus-Akademie 

Bei Fragen Steffen Mangold: steffen.mangold@stephanus.org, 0170 3176 983 

Anmeldung Klicken Sie hier! 

 

Die Qualifizierung befähigt die Teilnehmenden, im Rahmen von Angeboten zur Unterstützung im 

Alltag nach § 45a SGB XI tätig zu werden. 

 

Sie entspricht der "Verordnung über niedrigschwellige Betreuungs- und Entlastungsangebote nach § 

45b Abs. 4 SGB XI des Landes Brandenburg vom 04.01.2016 (Angebotsanerkennungsverordnung - 

NBEA - AnerkV)" sowie der "Verordnung zur Anerkennung und Förderung von Angeboten zur 

Unterstützung im Alltag vom 05.09.2017 (Pflegeunterstützungsverordnung - PuVO)" der Stadt Berlin.  

 

1. Termin: 10-16.00 Uhr Live-Online-Seminar 

- Behindertenhilfe, Pflegeleistungen, Eingliederungshilfe - Sozialhilfe, Aufsicht, Haftung - Situation 
häuslich Gepflegter, stationärer Betreuung - Grundhaltung, respektvoller Umgang, Teilhabe 

2. Termin: 10-13.00 Uhr Eigenarbeit, 13-16.00 Uhr Live-Online-Seminar 

- Krankheitsbilder, Beeinträchtigungen - herausforderndes Verhalten - Sicht der Betroffenen 

3. Termin: 10-13.00 Uhr Eigenarbeit, 13-16.00 Uhr Live-Online-Seminar 

- Grundlagen der Kommunikation - Gestaltung von Interaktionsprozessen - Reflektion der eigenen 
Rolle - Distanz und Nähe - Abgrenzung und Regeneration 

4. Termin: 10-13.00 Uhr Eigenarbeit, 13-16.00 Uhr Live-Online-Seminar 

- Praktische Hilfen bei Alltagsverrichtungen - Grundlagen Pflege, Barrierefreiheit - Umgang mit 
akuten Krisensituationen - Erste Hilfe 

5. Termin: 10-13.00 Uhr Eigenarbeit, 13-16.00 Uhr Live-Online-Seminar 

- Grundlagen Hygiene und Arbeitssicherheit - Reflexion und Evaluation - Erfahrungsaustausch 
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