Text Faltblatt ,Nachbarschaftshilfe”

Nachbarschaftshelfende

Sie erhalten hier wichtige Informationen zur
Registrierung und zur Abrechnung mit den
Pflegekassen.

AuRerdem bekommen Sie interessante

Tipps fur Ihre Tatigkeit und Hinweise auf
weiterfiihrende Hilfs- und Unterstiitzungsangebote.

Je nach individueller Vorqualifikation stehen
zwei Kursangebote zur Verfligung:

Text deutsch Seite Tiirkisch

Nachbarschaftshilfe 1 Bakima muhtag kisiler igin

Fur Pflegebedirftige komsular arasi yardimlasma

Einsatz des Entlastungsbetrages nach & 45b SGB XI SGB XI 45b maddesi uyarinca yardim tutarinin
kullanimi

Nachbarschaftliches Engagement — 2 Komsuluk baghhginin

stirken, férdern und unterstiitzen gliclendirilmesi, tesvik edilmesi ve

Lebendige Nachbarschaft bedeutet Kontakt und desteklenmesi

Begegnung, Unterstitzung und Hilfe. Canli bir komsuluk, iletisim ve bulusma, destek ve

Sich um Nachbarn zu kimmern, ist fiir viele yardim demektir.

selbstversténdlich. Birgok insan igin komsulariyla ilgilenmek dogal bir

Ob eine Begleitung zum Arzt oder die Unterstitzung meseledir.

beim Behdrdenbesuch, ob Hilfe beim Einkauf oder Doktora giderken eslik etmek ya da resmi makamlari

Begleitung beim Spaziergang, ein Gesprach oder ziyaret ederken destek olmak, alisveriste yardim etmek

Gesellschaft. Viele Pflegebedirftige, die so Anregung ya da yuriyuste eslik etmek, sohbet etmek ya da

und Unterstitzung erhalten, wollen sich dafur arkadaslik etmek. Bu sekilde tesvik ve destek goren

erkenntlich zeigen. bircok bakima muhtag kisi minnettarliklarini gostermek

Wenn Pflegebediirftige, die zu Hause leben, ister.

ehrenamtliche Hilfe durch ihre Nachbarschaft Evde yasayan bakima muhtag kisiler

erhalten, dann kann dieses Engagement entschadigt komsularindan goniillii yardim alirlarsa, bu baghlik

werden. odllendirilebilir.

Pflegebedrftige der Pflegegrade 1 bis 5 haben nach § Bakim derecesi 1 ila 5 arasinda olan bakima muhtag

45b SGB Xl Anspruch auf 125 Euro im Monat. Dieser kisiler, SGB XI 45b maddesi uyarinca ayda 125 Euro

Entlastungsbetrag kann nun auch- fir die alma hakkina sahiptir. Bu destek tutari artik komsular

Nachbarschaftshilfe eingesetzt werden. arasi yardimlasma icin de kullanilabilir.

Voraussetzungen zur Anerkennung 3 Komsular arasi yardimlagsmanin

der Nachbarschaftshilfe taninmasi icin gerekenler

Flr die Abrechnung der Nachbarschaftshilfe Giber Komsular arasi yardimlagmanin SGB XI 45b maddesi

den Entlastungsbetrag nach § 45b SGB XI miissen uyarinca

folgende Voraussetzungen erfiillt sein: yardim tutari Gzerinden 6denebilmesi igin asagidaki
sartlarin yerine getirilmesi gerekir:

Die Nachbarschaftshelferin oder der 3K Yardimci komsunun

Nachbarschaftshelfer ist e resit olmasi,

e volljahrig, * bakima muhtag kisiyle ayni evde yasamamasi,

¢ lebt nicht mit der pflegebediirftigen Person in bakima muhtag kisiyle 2. dereceye

einem Haushalt, ist nicht mit ihr bis zum 2. Grad kadar kan veya evlilik bagi olmamasi

verwandt oder verschwégert und * bakima muhtag kisi icin bakici olarak

¢ nicht als Pflegeperson fiir die Pflegebediirftigen ¢alismamasi

tatig e ve ikiden fazla bakima muhtag kisiye destek

¢ und unterstitzt nicht mehr als zwei Pflegebediirftige. vermemesi.

Die Helfenden dirfen fiir ihre ehrenamtliche Yardim eden kisiler gonalli ¢alismalari

Tatigkeit hochstens 8 Euro je Stunde als karsiliginda saat basina en fazla

Aufwandsentschadigung erhalten. 8 Euro alabilirler.

AuBerdem ist die Teilnahme an einem Grundkurs Buna ek olarak, temel bir kursa veya bilgilendirme

oder einer Informationsveranstaltung verpflichtend. etkinligine katihm zorunludur.

In den kostenlosen Schulungen erfahren Sie alle 3 Ucretsiz egitim kurslari, yardimci komsu olarak

Informationen, die Sie fiir Ihre Tatigkeit als ¢alismaniz igin ihtiyaciniz

Nachbarschaftshelferin olan

oder Nachbarschaftshelfer tim bilgileri size saglar

bendtigen

Kursangebote fiir kiinftige 4 Gelecekteki yardimci komsular

icin kurslar

Burada bakim sigortasi kurumlarina kayit ve
faturalandirma hakkinda 6nemli bilgiler alacaksiniz.
Ayrica ¢alismalariniz igin ilging ipuglar

ve yardim ve destek olanaklari hakkinda daha fazla
bilgi alacaksiniz.

Bireysel niteliklerinize bagli olarak
iki kurs mevcuttur:
Bilgilendirme etkinligi (2 saat)




Informationsveranstaltung (2 Stunden)

Bei Vorliegen eines Pflegekurses nach § 45
Sozialgesetzbuch Xl oder einer Ausbildung in der
Pflege oder Sozialarbeit.

Inhalte:

e Rechtlicher Rahmen

e Rolle der Nachbarschaftshilfe

e Grundlagenwissen fir die praktische Umsetzung

e Zusammenarbeit mit unterstiitzenden Netzwerken

Grundkurs (6 Stunden)

Inhalte:

e wie Informationsveranstaltung

e Biografie- und bedirfnisorientierte
Betreuungsangebote

e Kommunikation

Nach der Schulung erhalten Sie ein Zertifikat fur
lhre Registrierung bei den Pflegekassen.

Sosyal Givenlik Kanunu XI 45. maddesi uyarinca bir
bakim kursunu veya bakim veya sosyal

hizmet egitimini tamamladiysaniz.

icindekiler:

e Yasal cerceve

e Komsular arasi yardimlagsmanin roli

e Pratik uygulama igin temel bilgiler

e Destek aglariyla isbirligi

Temel kurs (6 saat)

icindekiler:

e Bilgilendirme etkinligi gibi

e Biyografi ve ihtiya¢ odakli bakim hizmetleri

e iletisim

Egitimden sonra bakim sigortasi kurumlarina kaydiniz
icin bir sertifika alacaksiniz.

Wie erfolgt die Registrierung als
Nachbarschaftshilfe?

Zur Registrierung als Nachbarschaftshelferin

oder Nachbarschaftshelfer senden Sie Ihre
Unterlagen an die zustandige Pflegekasse der
pflegebedirftigen Person.

Die fiir die Registrierung notwendigen Unterlagen
erhalten Sie auf folgender Homepage:

Kompetenzzentrum Pflegeunterstiitzung
www.pflegeunterstuetzung-berlin.de/

Dort finden Sie auch Informationen zu den
Terminen der Kurse und die Kontaktdaten zu
den Schulungsanbietern, bei denen Sie sich zu
einem der Kurse anmelden kénnen.

AulRerdem finden Sie in einer FAQ - Liste viele
Informationen, mit denen Sie umfangreich zu
den Fragen rund um die Nachbarschaftshilfe
informiert werden.

Komsular arasi yardimlagma

kaydi nasil yapiliyor?

Yardimci komsu olarak kaydolmak igin
belgelerinizi bakima muhtag kisiden sorumlu
bakim kurumuna génderin.

Kayit icin gerekli belgeleri asagidaki ana sayfada
bulabilirsiniz:

Bakim Destegi Yetkinlik Merkezi
www.pflegeunterstuetzung-berlin.de/

Burada ayrica kurslarin tarihleri ve

kurslardan birine kayit yaptirabileceginiz egitim
saglayicilarinin iletisim bilgileri

hakkinda bilgiler bulacaksiniz.

Ayrica, komsular arasi yardimlasmayla

ilgili sorulariniz igin size kapsaml bilgi saglayacak
bir SSS listesi de

bulacaksiniz.

Weiterfiihrende Beratung

Bei Fragen zu den kostenfreien Schulungen oder
zu lhrer Tatigkeit in der Nachbarschaftshilfe berat
Sie das

Projekt ,Malteser Nachbarschaft”

Telefon: 030/ 348 003 755

E-Mail: nachbarschaft.berlin@malteser.org

Fiir weitere Fragen rund um die Pflege

stehen lhnen auch die

Berliner Pflegestiitzpunkte zur

kostenfreien Beratung zur Verfligung.

Sie erreichen die Pflegestiitzpunkte unter dem
Servicetelefon 0800 59 500 59

oder im Internet unter
https://www.pflegestuetzpunkteberlin.de/

Senatsverwaltung fir Wissenschaft, Gesundheit und
Pflege

Presse- und

Offentlichkeitsarbeit

Oranienstrasse 106

10969 Berlin

Tel (030) 9028-0

www.berlin.de/sen/pflege/
pressestelle@senwgp.berlin.de
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Daha fazla danigmanlik

Ucretsiz egitim kurslari veya komsular arasi
yardimlasma

¢alismalariniz hakkinda sorulariniz

oldugunda,

"Malteser Komsuluk" projesi sizi bilgilendirecektir
Telefon: 030/ 348 003 755

E-posta: nachbarschaft.berlin@malteser.org
Bakimla ilgili diger sorulariniz

icin Berlin Bakim Destek Merkezleri de
licretsizdanismanlik

hizmeti vermektedir.

Bakim destek merkezlerine

0800 59 500 59 numaral hizmet telefonundan
veya

https://www.pflegestuetzpunkteberlin.de/ internet
adresinden ulasabilirsiniz.

Bilim, Saglik ve Bakim Senato Yonetimi

Basin ve

halkla iliskiler

Oranienstrasse 106

10969 Berlin

Tel (030) 9028-0
www.berlin.de/sen/pflege/
pressestelle@senwgp.berlin.de

© 11/2023
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